
Section Item Soy (soybean oil) Dairy (mainly opt unless stated) Nuts Flour (gluten) Egg
Starters Tamales ✓
Starters Flautas ✓ ✓
Starters Guacamole
Starters Sopes ✓ ✓
Starters Specialty Fries ✓ ✓
Starters Queso Fundido ✓ ✓

Starters Cilantro-Lime Salad
✓ *not optional (dressing contains 

dairy) ✓
Starters Elote Preparado ✓ ✓
Tacos Pollo Asado ✓
Tacos Pastor ✓
Tacos Ranchera Steak ✓
Tacos Tacos de Birria ✓ ✓
Tacos Tacos de Borrego ✓ ✓
Tacos Tacos de Camaron ✓ ✓
Tacos Quesa-Tacos ✓ ✓
Platillos Asados Molcajete ✓ ✓
Platillos Asados Parilladas ✓ ✓
Platillos Asados Fajitas ✓ ✓
Platillos Asados Carne Asada con Nopales ✓ ✓
Platillos Asados Mole Poblano ✓ ✓ ✓
Platillos Asados Birria de Res ✓ ✓
Platillos Asados Costillas de Puerco ✓ ✓
Enchiladas Rojas ✓ ✓ ✓
Enchiladas Verdes ✓ ✓
Enchiladas Enmoladas ✓ ✓ ✓
Quesadillas Quesadilla Asada ✓ ✓
Quesadillas Quesadilla Pollo ✓ ✓



Quesadillas Quesadilla Pastor ✓ ✓
Quesadillas Quesadilla Chorizo ✓ ✓
Quesadillas Quesadilla Nopal ✓ ✓
Quesadillas Quesadilla Mushroom ✓ ✓
Mariscos Aguachile ✓
Mariscos Coctel de Camaron
Mariscos Ceviche de Camaron
Mariscos Ceviche de Atun
Mariscos Pescado Zarrandeado
Mariscos Camaron a la Diabla
Mariscos Grilled Pulpo
Caldos Menudo
Caldos Caldo de Res
Caldos Caldo de 7 Mares
Tortas Milanesa de Res ✓ ✓ ✓
Tortas Carne Asada ✓ ✓
Tortas Al Pastor ✓ ✓
Tortas Torta Cubana ✓ ✓ ✓
Sides Rice ✓
Sides Beans ✓ ✓
Sides Tortillas (Flour or Corn) ✓
Sides Chips & Salsa ✓
Sides Guacamole 2 oz
Drinks Horchata ✓ *not optional
Drinks Fresa ✓ *not optional
Drinks Piña
Drinks Jamaica
Drinks Soft Drinks
Desserts Tres Leches Cake ✓ *not optional ✓ ✓



Desserts Flan ✓ *not optional ✓
Desserts Choco Flan ✓ *not optional ✓
Desserts Chocolate Tamal with Ice Cream ✓ ✓



Shellfish Shared fryer gluten exposure

✓

✓
✓

✓ (tortilla chips)

✓ ✓
✓(jalapeno & onion)

✓ ✓(jalapeno & onion)
✓ ✓ (jalapeno & onion)
✓ ✓(jalapeno & onion)

✓(jalapeno & onion)



✓
✓
✓
✓
✓
✓ ✓
✓

✓
✓

✓

✓




